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Zimankos, fogcsikorgatd, vadul
szeles hideg nap van ma Bécsben.
Kabétjainkat magunkra szoritva ka-
szalodunk én és lednyom az autd
hatso iiléseire. A férjem és a sofr
csak nagy harc aran a fagyos széllel
tudjak csomagjainkat a csomagtar-
toba és az autd tetejére biztonsagosan
felerdsiteni.

Vagy 250 km it all el6ttiink, mielott
a kényelmes fiird6hoz érkeznénk a
négy hetes pihendnkre.

Utunkon az ablakokon keresztiil
badmuljuk a héval boritotta szép ha-
zai foldet, a békességesen nyugvo
kisebb nagyobb telepiiléseket, az ol-
talmat adé hadzacskdk ablakaibdl a
baratsagosan szord fényeket a most
mar sziirkiil6 messzeségbe.

Vacsorara gondolvén, a sof6r ajan-
lalat elfogadva, egy kedves, ma-
gyaros Utszéli csarddba {ilink a
meleg, duruzsold cserépkalyha mel-
16. A piros-fehér kockds abroszos
asztal tetejére haldszlé keriil trds-
csuszaval.

Igen finom, mér régen nem ettem
igazi halaszlét. Még régen odahaza,
meg-megleptem a csalddomat vele,
hiszen tudtam vasarolni sokféle apré
halat, amikbdl atpaszirozva az izletes
alaplevest készitettem, majd nagy
halszeleteket féztem bele egyiitt a
magam készitette tojasos metélttel.

Itt Ausztralidban is prébalkoztam e
hires magyaros étellel, de az izek
nem jottek ki. Fel is adtam a tovabbi
szerencsejatékkal.

Befejezve vacsordnkat, mindhdr-
man azon gondolkodtunk, ha ez igy
fog menni a tovabbi hetekben is,
akkor hazafele mindhdrmunknak
dupla repiilGjegyre kell cserélni az
egyiiléseseket. Hm. Majdnem ugy
tortént.

Lépkedve a kocsihoz, halljuk az
épiilet fel6l a kutyak vonyitasat. Hi-
deg van. Taldn szeretnének veliink
jonni?

A fiird6 igazgatésaga mar hetekkel
elobb megkért minden orvosi iga-
zolast egészségi allapotunkrol, ami-
ket a flirdd orvosa &tnézett és
érkezésiinkor benniinket személye-
sen is megvizsgalt annak esetére,
valamelyikiink részére nem ajanlja
a helybeli gyogyvizet. Mindharmun-
kat elfogadott az Osszes kezelésre.
Mint jéval kés6bben megtudtuk, a
viz erdsen radidaktiv. Rdkos bete-
geknek, vagy volt rakos betegeknek
nem ajanlatos. Férjemet nem régen
hoztuk vissza joforman a halalbdl a
yotage 4” bélrakbdl. Mégis aldirta
befogadasét.

Héla Istennek nem tértént baj,
egészséges mint a makk, ahogyan a
magyar mondja.

Felejthetetlen heteket toltottiink e
kis vérosban, ahol a latogatdk tobben
vannak mint a helybeliek. Kitiing
vendéglatasuk bizonyitja, jol tudjak
honnan ered a magasabb életszinvo-
naluk. Még ha nem is vagy éhes, a
finom illatok mindjart mutatjak a
ldbadnak merre az 1t. Be is tértiink
mindenhové untalan.

Nagy meglepetésben is van ré-
sziink. Kellemes meglepetésben.
Ugy félfiillel hallom, hogy innen
nem tiil messze, tartanak egy Kkis el6-
adast Wass Albert munkassagarol.

MAGYAR ELET

Az élet csak annyi...
Isten megteremti létiinket, megild lélekkel,
majd magihoz szolit kérdorevonni,
hogyan gazdilkodtunk ajindékaival.

Nagy hive vagyok, legtobb konyve
nekem is megvan.

Elcipelem csalddomat, gondolom,
ha nem is értik, vagy nem is érté-
kelik, majd leiilnek a sarokba, én
meg egy par idGsebb érdekloddvel
meghallgatom az el6adast. H{, ha!

Egy nyiizsg6, bolygo, forrongd, lel-
kesed6, minden korosztaly, kiilon-
boz6 életformdkrdl arulkodd to-
megbe érkeziink, alig fériink el még
szorongva is. Ez igen! Itt van ér-
dekl6dés irodalom irént. Szép Iro-
dalom irant. Magyar Irodalom irant.
Eladdsra kidllitott konyvei kozott
taldlok még birtokomban nem 1évd
konyveket. A borondok sulyat figye-
lembe véve csak egyet veszek.

Lednyom radobben, nagy a veszte-
sége, hogy nem otthon nevelkedett
fel.

Hazafele nem lehet kihagyni a
cukraszdat, ahol a legfinomabb
gesztenyeplirét kanalazgathatjuk jo
lassan, hogy minél tovabb élvez-
hessiik aromaés izét.

Egyik nap a fiirdSben megismer-
kediink egy ott dolgoz6, nagyon
szimpatikus fiatal ~asszonykaval.
Mivel férjem még mindig nem tar-
totta be joszandéki igéretét, hogy
igyekszik valamicskét megtanulni
magyarul, igy angolul beszélgetiink
mi harman.

Odalép hozzank a holgy, aki kedves
szerénységgel megkér benniinket,
tudnank e 4tnézni a fiirds ismertetd
prospektusanak angol forditasat.

Természetesen. Ez mindjart a fér-
jem feladata lesz, mivel leAnyom a
szamos egyetemi végzettségei elle-
nére is angolbdl csak masod hegediis
lehet férjem mellett, én meg loholva
futva sem érném el Gket.

Innent6l kezdve kellemes kapcsolat
alakul ki hdzaspér és mi koztiink.

A felejthetetlen négy hétb6l mar
csak két napunk maradt miel6tt in-
dulnénk tovabb, észak fele, leAnyom
sziil6varosaba, ahol csalad, rokon és
ismerds latogatassal fogjuk tolteni a
kovetkezd két hetet.

Azt hiszem ez a hir nem igen tetszik
az egyik fogamnak. Olyan nyavalyas
fajasba kezd, jelezve, 6 nem megy
sehovd, hogy még a fejem is porog
bele.

A mi tjonnan talalt barataink
fogorvos szomszédja gondoskodott
arrdl, hogy fogam kivdnsdga tel-
jesiiljon, maradjon tjonnan meg-
szeretett otthondban és a helybeli,
masnapi kukaba keriiljon végleges
nyugalomba.

J6 fogorvosnak latjuk, igy egy to-
vabbi kezeléssel is megbizzuk. Egy
hét miilva kell visszajonni és kb. egy
hétig itt maradni a munka befejezé-
séig. Rendben van. Majd szallodaba
megyiink.

Nem, nem. Ujdonsiilt barataink
erdskodnek. Mi gondoskodunk szal-
lasotokrol. Az egyik lakasunkat
adjuk 4t néktek és maradtok amed-

dig jolesik.

fgy még egy hetiink volt réni a kis
utcakat, jobban ismerkedni a kor-
nyez6 telepiilésekkel, figyelni embe-
reket, mit tesznek, hogy tesznek.

Soha nem fogom elfelejteni a vagy
hérom tucatnyi, taldn tizedik osz-
talyos fiatalt, amint szemben jovet
haladtak el mellettem a jardan. Hal-
lasom szerint egyetlen egy sem ma-
radt ki a tiszteletteljes koszontéssel
irantam. Nem mertem utinuk nézni,
lattak volna a meghatddas konnyeit
szemeimben.

Egy més alkalom Budapesten. Ta-
lan csoportos kirandulds kisiskolas
gyerekekkel. Masodikosok? Har-
madikosok? Szép, rendezett sorok-
ban, kettesével haladnak. Mi egy-
irdnyban tartunk mellettiik a jardan.
Ertelmes, szép beszélgetést folytat-
nak egymdssal. Semmi jele a kajla
neveletlenségnek.

A sarkon az egyik levalik, majd
visszaszol tarsanak. ,Ez egy nagyon
érdekes téma volt, holnap folytatjuk.
Addig is szervusz.”

0..0, még taldlhaté a foldon ilyen
hely, ahol a sziilék és az iskola
ennyire értékes fiatalokkal tudja
megajandékozni az emberiség jovo-
jétr?

Magyarorszagi utunkat meghosz-
szabbitjuk egy kicsit, igy a ro-
konokkal is tolthetiink t6bb id6t.

Fiird6varosi baratainkkal tovdbbra
is tartjuk a kapcsolatot, olyannyira,
hogy a Kkis fiatalasszony elfogadja
meghivasunkat harom hétre hozzank
Melbournebe. Pérja nem johet, a
munkét nem lehet otthagyni. Nagy
lazzal, 6rommel késziilink fogada-
sara. A papirok intézése viszont Gigy
néz ki, nagyon koriilményes. Még
ma sem értjiik, hogy miért nem
engedte be Ausztralia 6t. Nincsen
magyarazat, vagy az ok megadasa.
Talan a Konzulunk lehetne egy Kkicsit
agilisabb? Mas orszagoknak nincsen
kifogasuk a fogadasukkal, pedig so-
kat utaznak.

Evek mulnak. Adédik egy 4j alka-
lom. Repiilével mennek San Fran-
ciskéba, onnan hajoval Sydneybe,
ahol két napot toltenek, azutan Mel-
bourne. Hozzank. Kilenc napra.

Benniink a kozeli viszontlatds oro-
me nézegetteti (itjuk vonalat napon-
ta. Tervezziik a kilenc nap minél
jobbani  kihasznalasat. Mutatni
Ausztraliabdl a lehetd legtobbet.

Az els6 pihend, beszélgetd nap utan
utilaput kotiink talpainkra, illetve az
autonk négy kerekére bizzuk a
kilométerek gyiijtését. Ilyenkor
latjuk mi is, milyen szép Ausztralia,
amikor mésokat is akarunk gyo-
nyorkodtetni benne.

Vendégeink héldsak minden latot-
takért. Hiszen hidba jartak oly sok
helyen, Ausztrdlia szépsége kiilon-
leges. Egyedi. A fényképez6 gépek
izzadnak munkajukban, &llandé
miikodésben vannak. Még mi is

fényképezési lazt kapunk télik.
Oriilok is ennek, mert magunktdl
nem jonne rank a kattogtatisi he-
viilet.

Az utolsé harom szép napot Beech-
worthben szenvedjiik a gyonyor(-
ségt6l. A mi kedvenc minden évi
titkos buivéhelyiink.

Szallasunk egy hatalmas 80 ha park
kozepén simul az égig érd oreg fak
oltalma ala a f6épiilettdl, a volt kor-
haztdl nem messze. Csak alig par
éve, 1995-ben, hogy e tekintélyes,
szépre tervezett, 1867 évben atadott
1200 beteget befogadd, 6-700 sze-
mélyzettel dolgozé elmegydgyinté-
zetet véglegesen lezartak. Testvér-
korhazaival egyiitt Kewben és Ara-
raton. Annak idején igen konny volt
ide bekeriilni. Csak két alairas és
madr bent is volt a szerencsétlen, még
akkor is, ha csak depresszié nyomta
lelkét, vagy kismamaék a sziilésutani
post natal szimptomdval. Onnan
kikeriilni ritkasdgnak szamitott.
Nyolc aldiras nyitott csak kaput. Ha
atélték a kezelések szornyfiségeit.
Ugyan az utébbi évtizedekben ,mo-
dernizaltak” a gyogykezelések mod-
szereit, de nem tudom, melyik kor-
szak betegei jartak jobban. Az
eredetileg mindossze négy fajta
(mania, melancholia, dementia, pa-
ranoia) idegbetegséget ismerve és
arra mérve a kezeléseket, a kutato
orvosok segitségével ma mar tobb
mint kétezer kiilonboz6 elmebajt
kezelnek a mind kovérebb gydgy-
szeripar 6romére.

Labunk alatt morzsolédnak a tol-
gyek sok szinekben jatszé levelei,
amint sétaljuk korbe a titokzatos, ma
mar elhagyatott épiileteket. Allitdlag,
az ott elhunyt tobb mint kilencezer
szerencsétlen lelkeikbdl sok nem té-
vozott el. Ma is ott 1ézengenek az
tires falak kozott. Vannak akik e je-
lenséget még fényképeken is tudjak
bizonyitani.

A sok beteg mér nincs itt. Tébb-
jilkkel az utcdkon keriilgetjiik egy-
mast, amint 4j helyet keresnek le-
telepeni éjjelre.

Ma mar csak a békés és csodalatos
természet nyugtatgat benniinket e
helyen. Nagy sétdkat tesziink még a
kornyezd kisebb véroskdkban is,
finom ételek, fagylaltok, a hirom
fiatal még esti kerékpar utakat is
kockaztat.

Szép volt.

Elj6tt a biicstzas elotti nap. Holnap
este 10.30-kor indul repiildjiik ,haza”.
Barataink magukban lesznek egész
nap, igy akarjak. Vonattal be a
vérosba, leAnyommal egylitt, akinek
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ma munkaba kell menni, 6k meg
majd mennek ahova a ldbuk viszi.

Nagy a héség. Allitélag még 40C is
mértek kora délutdn. Egész nap
kutyagolnak. Még a StKilda ten-
gerpartra is kimennek. Délutanra a
férj egy kicsit faradt, ami szokatlan
jelenség ndla, de ratudjik a nagyon
meleg napra.

Még ranézésre is csupa egészség.
Soha nem dohanyzott, nem kavézott,
gyogyszereket nem szedett, az egy
poharka bort is csak ritkén, kiilon-
leges alkalmakkor fogyasztotta. Ed-
zett, hatvanhdrom éves, messze
jovére tervezge6 egészséges fér-
fi....volt.

Elutazdsuk napja hajnaldn, 2.30-
kor orokre lehunyta szemeit. Percek
alatt harom mentGauto, tiizolt6 (az &
szolgdlatukban is van orvos), rend-
Orség, majd a Coroner lepi el ha-
zunkat. Tiz par szorgos kéz méasfél
6ran at igyekszik visszahozni az
életét.

Csak a meglepetés, a remegs tehe-
tetlenségi érzés kinos fijdalma
marad a megiiresedett hdzban. Még
vigasztalo szavak sincsenek. Egy
nagy fekete lepel boritja lelkeinket,
varva a lehetetlenre, hogy valaho-
gyan mindez nem tortént meg. Rossz
alom volt az egész. Ha benyitunk a
hélészobéba, ott fogjuk Ot taldlni
szépen almodozva.

Nem meriink ajtét nyitni.

A késg reggeli 6rakban tériink nyu-
govéra, hogy nyitott szemekkel ku-
tassuk tovabb a miértet. A fiatal,
Ujonnan megozvegyiilt asszonyka is
agyaba bujik, feje ald hajtva kedvese
ittmaradt illatat parndjan, mig lelke
a fergeteges, ocsmany igazsagtalan-
saggal birkozik.

Majdnem négy hét tellik el meg-
beszélésekkel, hatirozathozasokkal,
éjjel-nappali intézkedésekkel, lelki-
fajdalom 4polassal, mielott a Kkis
asszonyka hazaindulhat Szerette
hamvaival kezeiben.

Nem tudja még felmérni, milyen
gorongyos utakon kell majd 4tha-
ladnia, miel6tt szive, lelke nyugalmat
talal.

Ugy mondjak, hogy sokkal nehe-
zebb az itt maradtaknak. De nem
konnyti annak sem, akit az Ur magé-
hoz szdlit. Mérlegre kell el6tte tenni
minden tettet, szavat, gondolatot,
reménykedve, hogy jo jegyek kertiil-
nek a Nagykonyvbe. Sokan vakargat-
hatjak ilyenkor a fejiiket.

A mi Baratunk mindenbdl jelesre
fog vizsgézni, ahogyan Ot mi meg-
ismertiik.

Lucia Boling




